
  

 

Nun ruhen alle Wälder, 

Vieh, Menschen, Städt 

und Felder, es schläft die 

ganze Welt; ihr aber,  

meine Sinnen, auf, auf, ihr 

sollt beginnen, was eurem 

Schöpfer wohlgefällt. 

Paul Gerhardt 
 
Der Sommer war streng. Hitze und Trocken-

heit setzten Mensch, Tier und Natur zu. 

Noch selten habe ich mich so auf die kürze-

ren Tage und die wohltuende Kühle in den 

Nächten gefreut wie in diesem Jahr. 

Der Gedanke, dass unsere nicht nur durchs 

Klima, sondern auch durch Kriege und 

Machtgebaren aufgeheizte Welt für einen 

Moment zur Ruhe kommen darf, ist für mich 

tröstlich. Und sei es auch nur für eine Nacht, 

wie im obigen Abendlied von Paul Gerhardt. 

Zeit für Mensch und Natur, um sich zu  

erholen und Kräfte für das Kommende zu 

sammeln.  

Zum 350. Mal jährte sich am 27. Mai dieses 

Jahres der Todestag des deutschen Dichter-

pfarrers Paul Gerhardt. Mitten in den Wirren 

des 30-jährigen Krieges schrieb er das 

Abendlied, das zusammen mit weiteren  

seiner Lieder bis heute in unseren Gottes-

diensten gesungen wird. Auch wenn sich  

unsere Alltagssprache gewandelt hat, ist  

erstaunlich, wie seine Sprachbilder auch 

mehr als drei Jahrhunderte später nichts 

von ihrer Ausdrucksstärke verloren haben.  

So spüren wir bis heute aus seinen Zeilen: 

Zur Ruhe kommen meint mehr als still zu 

sein. Dies auch wenn still werden eine  

wichtige Voraussetzung dafür sein kann, zur 

Ruhe zu kommen. Wo innere Ruhe einkehrt, 

kann sich Raum öffnen, um Herz und Sinne 

neu auszurichten, unser Sorgen Gott anzu-

vertrauen und aus Gottes schöpferischen 

Kraft wieder Mut zu fassen. 

Eine für mich wunderschöne Weise, in die 

Ruhe zu finden, ist Johann Sebastian Bachs 

Kantate über das Lied «Nun ruhen alle  

Wälder». Musik, die sich tröstlich über alles 

legt, was uns aus den Sommermonaten 

noch umtreibt, und uns das Gewesene  

getrost ruhen lässt. 

Damit ist das bekannte Abendlied für mich 

auch eine Einladung für die angebrochene 

Herbstzeit: Dass wir Wälder, Vieh, Mensch-

en, Städt und Felder Ruhe finden lassen, 

und dabei unsere Sinne nach dem ausstre-

cken, was uns nach der Nacht gestärkt in 

den neuen Morgen gehen lassen wird.  
Herzlich, Katharina Thieme, Pfarrerin 

 

Gottesdienste 

Sonntag, 4. Oktober   

10.00 Uhr Kirche Seengen 

Regio Gottesdienst 

Anschliessend Kaffee in der Kirche 

Pfarrerin Katharina Thieme  
 

Sonntag, 11. Oktober   

10.00 Uhr Kirche Meisterschwanden 

Regio Gottesdienst  

Pfarrer Frédéric Légeret 

Anmeldung Fahrdienst bis spätestens  

am Freitag, 11.00 Uhr, 062 777 02 50 
 

Mittwoch, 14. Oktober  

10.00 Uhr Senevita Hubpünt 

Andacht, Pfarrer Jan Niemeier  
 

Sonntag, 18. Oktober  

10.00 Uhr Kirche Egliswil 

Gottesdienst, Pfarrer Jan Niemeier  
 

Sonntag, 25. Oktober   

10.00 Uhr Kirche Seengen 

Gottesdienst mit Taufe und dem Akkordeon-

Orchester Frick; anschliessend Nachtreffen 

der Seniorenferien im Kirchgemeindehaus, 

Pfarrer Jan Niemeier 
 
Donnerstag, 29. Oktober 

10.00 Uhr Alters- und Pflegeheim Seon 

Andacht, Pfarrer Jan Niemeier 

 

Kinderkirche 

Geschichte im Café Foyer 

Am Donnerstag, 15. Oktober ist das Café  

Foyer im Kirchgemeindehaus geöffnet von 

14.00 bis 16.00 Uhr. Den Kleinsten wird um 

15.30 Uhr eine kurze Geschichte erzählt.  
 

Kulissenmalen, Chor und Theater  

für den 1. Advent  

«Em Hirt Simon sini vier Liechter» 

Wir starten mit den Vorbereitungen für das 

Adventstheater: 

Kulissenmalen: Freitag, 16. Oktober, 17.00  

Gschichte Chor: ab Freitag, 30. Oktober,  

17.00 Uhr – jeden Freitag bis zum 1. Advent 

Theaternachmittage: Mittwoch, 11. und  

25. November. Anmeldung über Homepage.  
 

Sandwichchile Egliswil 

Wir treffen uns in der Kirche Egliswil zur 

Sandwich Chile an folgenden Daten: 

Freitag, 16., 23. und 30. Oktober, 12.00 Uhr, 

Anmeldung über Homepage. 
 

Singe mit de Chliinschte «Zämesy»  

Wir treffen uns mit den Kleinsten und ihrer 

Begleitperson im Kreis – singen bekannte 

Lieder, sprechen Versli, bewegen uns und 

hören einen kurzen Input.  

Für das gemeinsame Znüni stehen Weggli, 

Äpfel, Wasser und Kaffee bereit. Die Leitung 

haben Marion Häfeli und Susanne Meier-

Bopp.  

Donnerstag, 22. und 29. Oktober,  

Donnerstag, 5. November, 9.15 bis 10.15 Uhr 

Kirchgemeindehaus Seengen.  

Anmeldung über Homepage.   

 

PH-Agenda 

Mithilfe Kulissenmalen 1. Advent •• 

Freitag, 16. Oktober, 17.00 bis 20.30 Uhr, 

Kirchgemeindehaus    
 
PH9 Treffen 3, Gruppen A+B • 

Freitag, 23. Oktober, 18.00 bis 19.45 Uhr, 

Kirchgemeindehaus 

PH7 Block 2 •• 

Montag, 26. Oktober 18.00 bis 20.30 Uhr, 

Kirchgemeindehaus 

PH6 Block 2 •• 

Mittwoch, 28. Oktober 13.00 bis 16.30 Uhr, 

Kirchgemeindehaus 

PH8 Block 2 •• 

Mittwoch, 28. Oktober 18.00 bis 20.30 Uhr, 

Kirchgemeindehaus 
 
Mitsingen/Mithilfe Chor Kolibri 

1. Advent •••• 

Ab Freitag, 30. Oktober bis 1. Advent jeweils 

17.00 bis 18.00 Uhr 

Kirchgemeindehaus und Kirche Seengen 
 
PH9 Treffen 4, Gruppen A+B • 

Freitag, 30. Oktober, 18.00 bis 21.00 Uhr, 

Kirche Seengen  
 
Workshop Musik für  

Light Up Gottesdienst •••• 

Samstag, 31. Oktober, 09.30 bis 11.30 Uhr, 

Kirchgemeindehaus und Kirche Seengen 

 
Gebetsstationen in der Kirche 

Freitag, 30. Oktober, 18.00 bis 21.00 Uhr, 

Kirche Seengen (Konfirmandinnen und 

Konfirmanden sind vor Ort anwesend) 

Samstag, 31. Oktober und Sonntag,  

1. November ganzer Tag (Kirche tagsüber 

geöffnet) 

Wie geht beten? Die Psalmen machen es 

uns vor. An verschiedenen Stationen laden 

die diesjährigen Konfirmandinnen und Kon-

firmanden ein, sich auf kreative Weise  
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mit dem Psalm 27 zu beschäftigen.  

Wir freuen uns, wenn Sie hereinschauen! 

 

Zischtig Zmorge 

Dienstag, 13. Oktober, 9.00 bis 10.00 Uhr, 
Kirchgemeindehaus 
 

#theophilos – Endlich leben  

Dienstag, 13. Oktober, 20.00 bis 21.30 Uhr, 

Kirchgemeindehaus Seengen 

Im Oktober und November beschäftigen wir 

uns bei theophilos mit der Frage, was es 

heisst, endlich zu leben. In dieser Doppel-

deutigkeit klingt an, dass der Blick auf die 

eigene Endlichkeit helfen kann, bewusster 

zu leben. Anhand ausgewählter Texte spre-

chen wir über Vergänglichkeit, Loslassen, 

Angst, Vertrauen und darüber, was im Ange-

sicht des Todes wirklich zählt. Beide Abende 

stehen in Verbindung mit dem Workshop 

«Sterben üben» am 1. November 2026, kön-

nen aber auch unabhängig davon besucht 

werden. Neue Teilnehmer melden sich bitte 

vorgängig bei Pfarrer Jan Niemeier, damit 

sie die Lektüre erhalten. Datum des zweiten 

Treffens: Dienstag, 10. November 

 

Spiele- & Begegnungsnachmittag 

Mittwoch, 14. Oktober, 14.00 Uhr 

Zentrum Hubpünt Seengen 

Lotto im Kirchgemeindehaus  
 

Café Foyer 

Ein Ort der Begegnung für Jung & Alt  
                                  
         Jeweils am Montag:           

                                     9.00 bis 11.00 Uhr 

                                      und Donnerstag:  

           14.00 bis 16.00 Uhr 

                                     (ausser Schulferien) 
                            
Donnerstag, 15. Oktober, 15.30 Uhr 

Im Raum neben dem Café wird den 

Kleinsten eine Geschichte erzählt. 
 

 
Tagesreise Campus Galli &          
Bodensee 

Samstag, 17. Oktober 

Unsere Tagesreise führt uns zum Campus 

Galli bei Messkirch, wo mit den Mitteln und 

Methoden des frühen Mittelalters eine Klos-

teranlage nach dem berühmten St. Galler 

Klosterplan entsteht. Eine Führung gibt Ein-

blick in dieses aussergewöhnliche Projekt. 

Nach dem gemeinsamen Mittagessen fah-

ren wir weiter nach Überlingen am Boden-

see. Das detaillierte Programm finden Sie 

auf der Homepage oder auf dem Flyer.  

Bei Interesse im Sekretariat nachfragen 

(Tel. 062 777 02 50, info@kirche-seengen), 

ob noch Plätze frei sind. 

 

Literaturabend  

Dienstag, 27. Oktober, 20.00 Uhr 

Wir kommen ins Gespräch über einen zuvor 

gelesenen Roman und tauschen Gedanken, 

Eindrücke und Fragen dazu aus. Die aktuelle 

Lektüre stand bei Redaktionsschluss noch 

nicht fest. Kontakt: Pfarrer Jan Niemeier 

 

Workshop «Sterben üben»     

Sonntag, 1. November, 13.00 bis 17.00 Uhr, 

Kirchgemeindehaus Seengen 

Was, wenn die bewusste 

Begegnung mit dem Tod 

dich dem Leben näher-

bringt? 

In diesem Workshop führt uns die Hebamme 

und Sterbebegleiterin Marie Haug auf eine 

angeleitete, immersive Meditationsreise zur 

eigenen Sterblichkeit – und zurück ins Le-

ben. Die bewusste Begegnung mit der End-

lichkeit kann den Blick schärfen für das, was 

wirklich zählt, und die Kostbarkeit des  

Lebens neu erfahrbar machen.  

Teilnahmebedingung: Offenheit und Bereit-

schaft, sich auf die eigene Sterblichkeit ein-

zulassen. Nicht geeignet für Menschen in 

akuten Lebenskrisen. Kosten: Kollekte 

Offen für alle Interessierten – unabhängig 

von Wohnort oder Kirchgemeinde. 

Anmeldung: telefonisch oder per Mail bei 

Pfarrer Jan Niemeier 

 

Meditation in Bewegung -  
Wudang Taihequan Seminar  

Samstag, 7. November & Sonntag,  

8. November, Kirchgemeindehaus Seengen 

Taihequan ist eine 

chinesische Bewe-

gungskunst aus 

dem Umfeld des 

Taijiquan (Tai Chi).  
 
Langsame, fliessende Bewegungen verbin-

den sich mit bewusster Atmung, innerer 

Sammlung und einem feinen Gespür für den 

Körper. «Taihe» bedeutet «Höchste Harmo-

nie» – gemeint ist das ausgewogene Zusam-

menspiel von Körper, Atem und Geist. 

Im Seminar geht es um grundlegende Übun-

gen, die Kultivierung von Lebensenergie und 

gemeinsames Ausüben der Form. Ein  

besonderer Schwerpunkt liegt auf Balance, 

Entspannung und achtsamer Bewegung. 

Das Seminar eignet sich für Menschen mit 

und ohne Vorkenntnisse.  

Übungszeiten jeweils von 09.00 -12.00 Uhr 

und 14.00 -17.00 Uhr, mit ausreichend  

Pausen. Leitung: Stephan Indermühle 

Seminarpreis für beide Tage: CHF 100.–  

für Mitglieder der örtlichen Kirchgemeinde | 

CHF 270.– für Auswärtige und Nichtmitglie-

der | inkl. Tee, Nüsse und Obst.  Offen für 

alle Interessierten – unabhängig von  

Wohnort oder Kirchgemeinde. 

Anmeldung: telefonisch oder per Mail bei 

Pfarrer Jan Niemeier 

 

Madame Frigo 

Seit Mitte September steht vor der Kirche 

Seengen unsere Madame Frigo. Ab Oktober 

werden wir diese nach und nach in Betrieb 

nehmen. Überschüssige, noch geniessbare 

Lebensmittel können gebracht und von an-

deren geholt werden. So wird Food Waste 

verhindert. Ein Team wird dafür sorgen, 

dass der Schrank mit eingebautem Kühl-

schrank sauber gehalten wird. Wir freuen 

uns, wenn unsere Madame Frigo in Zukunft 

rege genutzt wird. Katharina Wengenmaier 

und Katharina Thieme 

 

Rückblick  

Erlebniswochen-Gottesdienst  

«Alles kommt gut»  

Der Erlebniswochen-

gottesdienst stand 

ganz unter dem  

Zeichen «Noah und de 

Rägeboge».  

Mit Theaterszenen und Liedern erzählten 

die Erlebniswochenkinder die Geschichte 

von Aufbruch, Mut, Vertrauen und Hoffnung.  

Bei den Besuchenden gab es manch stau-

nendes Gesicht: beim Betrachten der stei-

genden Flut, der durch die Kirche 

schwebenden Taube oder des langsam  

entstehenden Regenbogens. Die Gemein-

schaft während des Gottesdienstes beim 

«Unservater» und beim Singen von Liedern, 

begleitet von der Erlebniswochenband, 

machte viele Gemüter zusätzlich fröhlich. 

Beim anschliessenden Risotto- und Kuchen-

essen war die Stimmung locker und ent-

spannt - genau richtig, um den Start in ein 

neues Schuljahr anzupacken mit dem 

Vertrauen: «alles chunnt guet.» st 

 

Freud und Leid 

Taufe 

16.08. Nico Schweizer, Hallwil, 2025 

Abdankungen/Beisetzungen  

05.08. Verena Schärer, Boniswil, 1944 

07.08. Ursula Zimmerlin, Seengen, 1945 

mailto:54jan.niemeier@kirche-seengen.chFliederweg
http://www.kirche-seengen.ch/

